E PRIMAVERK CAPRICHOSA

ABRIENDO BOCA

Puerros fempurizm/o con salsa romesco

Aleachofas confitadas con salsa de fuerroy ﬂaméo’n

M/ﬁg’a de foie con manzana caramelizadn

Tomate aliiiado con troncos de atin de aceite fem/ymno

Ensalnda femf:/mﬁz de rulo de calbra con vinagreta de ZIOVE\@ miel
Caneltn "Consentida” relleno de jaméo'n 0 cafain

Duo de baos (costillar BBA X carrillada de ternera)

Yamin de bellota 1) queso curado de ln mancha

Datatas bravas (con Bacon +2€/1€)

15,50

Entera 15,50/ Media 9,50

16
11,50
13,50
9,50
9,50

21

Entera 11,50/ Media 7,50

L’anﬂw’ﬁnoy TOrﬁe/o con salsa /mm ﬁﬁ/ﬂemﬂ 11,50
NUESTRA FREIDURIA

Mix de croquetas con pﬂnéa de ln casa (8ud) 14,50
(2 jamin ibérico, 2 boletus edulls y trufas, 2 chuleta y 2 rabo de toro)

Croquetas de Jamén ibérico o buletus edulis Y trufas con pﬂnéa (6ud) 12
Crocluefm de chuleta de ternera madurada o rabo de toro con ﬁanéo (6ud) 12,50
7—’/&:menquin de La Consentida 13,50
T/amenqm’n de rulo de cabra y ceholln caramelizada 14
7—’/&:menquin de raho de toro 14,50

Torrezno de Sorin Entera 18 / Media 10

DEL MAR

Tartar de atin rojo con cama de aﬂmmz‘e Y mango 20

Ventresca Atin ’Rg’o ala ﬁfancﬁﬂ con verduras salteadns 22

Bacalno cocinado a éﬁ'ﬂ femﬁemz‘um con alioli ﬂmﬁm&/o 20

Risotto de /m/igoyﬁnoy 16,50

Ruiiuelos é[ﬂjﬂméﬂ Entera 13 / Media 7,50
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CEUPRINAVER) EAPRICHDS)

DE LA TIERRA

Solomillo de cerdo con salsa trufada o saba al Jerez 16,50
Costillar 600ﬂr a é@'ﬂ temperatura con salsa %7 casera (1 Compmﬁiﬂ] 23
Secreto a ln brasa con ﬁafm‘m caseras 15
Abanico de bellota a ln brasa con pafafm' caseras 21
Entrecot de vaca madura del, (oo vasco (280 ﬂmmoy] ¥ /?ﬂfﬂfﬂj‘ caseras 23
ﬂmym Premium Trufmﬁ o Cheese Bacon (Vaca (80GR) con pafafm' 16,50
f’ecﬁbfgﬂ con nuestra exa;m}'ifa salsa Consentidn Y quarnicion 13,50
Falso risotto de Carbonara o de Setas y trufa 16,50
Tomahawk de cerdo 700gr ( Campﬂrﬁr 2pﬂx] 39
Yarvete de ternera (: 2Ky aprox) con muchas [patatas caseras (Compartir 2pax) 97

JAPONESA

Samosas (6 ud) 8,50
Gyozm Variadas ( gmf] 10,50
@un'yﬂ de Gyozm‘ (8 ud) 9,50
Sushi Roll SALMON Caﬁfmﬂm’a Rock 12,50
Sushi Roll %mpurizm/o GAMBAS o SALMON 13,50
Sushi Roll %m/mm’zﬂ/a POLLO 12,50
Roll Uramaki MIXTO 13,50
Rolls Surtidos SUSHY (16ud) 25
Wok de /70//0 braseado con mﬁ@’aﬁonem (Arroz o Noodles) 13
POSTRES
Tarta de queso la consentidn 6
Coulond de ﬁij‘fﬂcﬁo 0 lotus 6
Tor@'a casera con helado femp/m/o 7
Bao frito con Nutella 6

Lo C’Om'em%/ﬂ, una nueva historia wn@a .,

www.laconsentidacaprichosa.com |



