PRINAVERE CAPRICHOSK =

ABRIENDD BOGA

Sulteado de ju/m' con cremoso de fatatas y huevo ﬁocﬁé
Aleachaofas confitadas con salsa de [uerro y ﬂamédn
Puerros fempwizm/o con salsa romesco

M/ﬁg’a de foie con manzana caramelizadn

Tomate aliiiado con troncos de atin de aceite fem/ymno

Ensalada femf:/mﬁz de rulo de calra con w‘mymz‘ﬂ de ZIOVE\@ miel

Duo de baos (costillar BBA & carrillada)

Canelon "Consentida” relleno de jaméo'n 0 cafain

Taco de costillar o éft/’ﬂ temperatura con mojo y ﬂmmmo/e
Taco de torrezno crujiente con ﬂmmmofe 'y pico de ﬂﬂ//o
Yamon de bellota 1) queso curado de la mancha

DPatatas bravas (con Bacon +26—1€)
Patatas con costillar a é@ﬂ fem/aemfum

fﬂnﬂoyﬁnw 701"/]6’&/0 con salsa fara pﬁﬁemﬂ
NUESTRA FREIDUAIA

Rmiuefﬂ de arroz negro con centro de allioli (Lud)

Caramelo de Arroz con cﬁiﬁimney (4 ud)
WMix de cmciuefm' con pﬂnﬁa de ln casa (Sud)
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Entera 11,50 — Media 7,50
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_jamén ibérico * holetus edulis 'y trufa - chuleta - raho de toro — si ﬁay na que te conquista, e la [refparamos en exclusiva (6ud)

7:/011’”6}770{1'7)65‘ de l casa
La Consentidn
Ternera ?lrym'

Torrezno de Sorin

DEL MAR

Ventresca atin rojo 4 I ﬁ/ﬂmcﬁa con verduras salteadns
Bacalno cocinado a 5@'@ fem/.'emfum con alioli ﬂmﬁnm/a
Risotto de /aryoyﬁnay

Buiiuelos de ﬂaméa
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Entera 18 — Media 10

22
20
16,50

Entera 13 — Media 7,50
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PRIMAVERA GAPRIGHDS

DE LA TIERRA

Solomillo de cerdo con salsa trufada o saba al Jerez

Costillar 600ﬂr a éﬁ'ﬂ fempemfum con salsa M&i casera (1 Campmﬁr]
Secreto a ln brasa con pﬂfﬂfm caseras

Abanico de bellotn a ln brasa con pafafm' caseras

Entrecot de vaca madura del) pﬂiy vasco (280 ﬂmmoy] Y pﬂfm‘m caseras
@mym Premium Trufa/a o Cheese Bacon (Vaca (80GR) con pm‘m‘m

%cﬁ@a con nuestra exquiyifﬂ salsa Consentida Y quarnicion

Falso risotto de Carbonara o de Setas Y trufa

JAPONESA

Sumosas (6 ud)

Gyozm' Variadas (« gu/]

@un'yﬂ de Gyozm‘ (8 ud)

Sushi Roll SALWMON Cﬂﬁform'ﬂ Rock

Sushi Roll %mpurizmﬁ) GAMBAS o SALMON

Sushi Roll %m/mm’za/a POLLO

Roll Uramaki MIXTO

Rolls Surtidos SUSHY (16ud)

Wok de /70//0 braseado con J'aﬁ'@nﬁonej'a (Arroz 0 Noodles)

POSTAES

Tarta de queso [ consentidn
Couland de lofus

Tor@’a casera con helado femﬁ/mfo
Tutto Chocolate con helado

Lo C’Om'em%/ﬂ, una nueva historia wn@o, .,

www.laconsentidacaprichosa.com |

16,50
23
15
21
23
16,50
13,50

16,50

8,50
10,50
9,50
12,50
13,50
12,50
13,50
25

13



